
令和３年度全国中学校体育大会 第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会 
COVID-19感染症予防対策 対応マニュアル 

 

１ 大会２週間前からの健康観察の実施 
（１）大会参加者（選手）、監督・引率等学校関係者、保護者の健康観察 
 ① チェックシートの記入：大会前後２週間（計約４週間）検温・体調をチェックし、体調記録表【COVID-19様式１、１－２】 

に記入する。 
 ② チェックシートの提出：選手は、大会当日の検温・体調を体調記録表【COVID-19様式１】に記入し、監督に提出する。監督

は、参加選手、引率者、自身の体調記録表【COVID-19様式１】をもとに、学校同行者体調記録表
【COVID-19様式２】にまとめ、学校受付（事務局）に提出する。体調記録表【COVID-19様式１】は
学校（監督）が保管する。 
体調不良の選手、生徒、監督、引率者の参加は事情によらず認めない。 
体調チェックシートをつけていない、提出できない方の参加は、事情によらず認めない。 

（２）保護者、競技役員、大会関係者（事務局を含む）の健康観察 
 ① チェックシートの記入：大会前後２週間（計約４週間）検温・体調をチェックし、体調記録表【COVID-19様式１、１－２】 

に記入する。 
 ② チェックシートの提出：大会当日の検温・体調を来場者体調記録表【COVID-19様式３】に記入し、役員（競技観戦者）受付

に提出する。体調記録表【COVID-19様式１】は各自保管する。 
               体調不良の競技役員、大会関係者（事務局含む）、保護者等の参加及び観戦は認めない。 
               体調記録表をつけていない、提出できない方の参加は事情によらず認めない。 

２ 大会当日、新型コロナウイルス感染症の発症が疑われる場合の対応 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

選手、生徒、顧問、引率教員、競技役員、保護者等の体調不良の訴え 
〇発熱 〇だるさ 〇咳 〇味覚・嗅覚異常 〇嘔吐・下痢 等 

新型コロナウイルス感染症の発症を疑って行動する 

（対応者：防護服・マスク・手袋・フェイスシールド・ソーシャルディスタンス・消毒） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

選手・生徒・保護者 監督・引率者等 競技役員・関係者 

監督・引率者へ連絡 

事務局担当者：医師へ連絡、指示を受ける。（医師と発症者とその監督との連絡） 

事務局副担当者：上司へ連絡（医師と事務局上司との連絡） 
            〇学校名、氏名  ○チェックシートの確認 

            〇症状等（○発熱 〇だるさ 〇咳 〇味覚・嗅覚異常 〇嘔吐・下痢等） 

体調不良者を他者と隔離して、大会事務局へ連絡 

連絡事項 ： 〇学校名、氏名  〇症状等  ○チェックシート 

医師の診断 

〇症状の確認  ○応急措置（検温、隔離等） 

〇今後の対応検討（医療機関への連絡の有無、病院への搬送の有無、緊急車両の要請の有無） 

 

感染の疑いあり 
【医療機関】 
 ○厚生労働省新型コロナウイルス相談窓口 

電話：０１２０－５６５６５３ 
 〇茨城県新型コロナウイルス受診相談窓口 
  電話：０２９－３０１－３２００ 
【医療機関へ搬送】 

 ○付添い：監督（引率者）、事務局担当者（総務員）：本部との連絡 

      ※生徒の場合 

 防護服の着用を。         本部（相田）：上司、顧問との連絡 

 

              監督（引率教員）：本部、管理職、保護者との連絡 

 

【大会運営】濃厚接触者の推定と対応 

 ○競技継続の判断：全中体会長、県保体課長、実行委員長、全陸部長、事務局 

感染の疑いなし 
 ○医師、事務局 

   ↓ 

  監督、引率者へ説明、連絡 

   ↓ 

  保護者、管理職へ説明、連絡 

 ○大会後も経過観察を継続（２週間） 

 ○必要に応じて事務局へ連絡 

 

 

 

 

大会後の事務局の対応 

〇関係機関への連絡 

・県、日本陸連、県陸協、県中体連会長、

中体連専門部、県教委、学校、保護者 

・協賛企業、協力機関・団体 

 〇感染者の状況把握 

〇報道対応 

〇議会対応 

〇健康観察のとりまとめ 

〇新規感染者の把握、対応 

〇マニュアルの見直し 

 〇実行委員会、運営委員会での報告 

【継続】（終了後） 
〇顧問、引率者 

 ・生徒の体調確認、事務局報告 

 ・報告後、帰宅 

〇競技役員、事務局 

・副担当：関係機関との連絡 

・医務員：片づけ、消毒 

【中止】 
〇顧問、引率者 

 ・生徒の体調確認、事務局報告 

 ・報告後、帰宅 

〇競技役員、事務局 

・副担当：関係機関との連絡 

・医務員：片づけ、消毒 

情報提供・共有 
 ○事務局から顧問、引率者、競技役員への情報提供・共有・今後のお願い 

  ・発生状況（学校名、氏名）、対応等の説明 ※個人情報の取扱いに注意 

  ・顧問から管理職、保護者へ、専門委員長から中体連会長へ連絡 

  ・２週間の健康観察の実施（すべての関係者） 異常時には大会事務局に連絡 

 
 


